
 

ៃថងេ រ ៍ទី20 ែខវចិឆិក 

ចបពី់េមង៉ 10 ្រពឹក ដល ់1 រេសៀល 

ទីកែន្លងៈ 
Parkwood Elementary School  
Gymnasium 
1815 N. 155th 
Shoreline, WA 98133 
 
អនកបកែ បផទ ល់ ចរកបន 

 

 

 
ែថរក សុខភព្រកុម្រគួ រអនកឱយបនល្អ  

េនរដូវរងេនះ។ 

 
តវទទួល ក់៉ ំងករពរេ គផ យ (flu) េ យឥតគតិៃថ្ល! 

∗ ក៉់ ងំចកក់រពរ គជឺវធិីដ្៏របេសរបផំុត េដមបកីរពរខ្លួនអនកផទ ល ់និង ្រកុម្រគួ រពីករឆ្លងេ គផ យ (Flu)។ 

 
∗ េរៀង ល ់6ែខមង និង េលសពីេនះ គួរទទលួបនករចក់ ក៉់ ងំករពរេមេ គផ យ (Flu)។ 

 
∗ អនកនឹងមនិ្រតវបនេគសុឱំយបងញលិខិតបញជ កក់រធន ប៉រ់ងសខុភព ឬ ពលរដេទ។  

 
ក មិតកំណត់ស មប់កុមរ និង ក់៉ ំងចក់ករពរេ យឥតគិតៃថ ចរកបន 

ស មប់ព័ត៌មនបែនថម សូមេមលៈ www.kingcounty.gov/health/flu។ 

Flu Flyer, CAMBODIAN 


